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1 あいうえお ……………………………
2 かきくけこ ……………………………
3 さしすせそ ……………………………
4 たちつてと ……………………………
5 なにぬねの ……………………………
6 はひふへほ ……………………………
7 まみむめも ……………………………
8 や（い）ゆ（え）よ ………………………
9 らりるれろ ……………………………
10 わ（い）（う）（え）を・ん ………………

1 １というかず、２というかず ………
2 ３というかず、４というかず ………
3 ５というかず …………………………
4 ５までのかず …………………………

アルファベット 大文字 …………………
1 大文字A～D …………………………
2 大文字 E～L …………………………
3 大文字M～T …………………………
4 大文字U～Z …………………………
5 大文字A～Z
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あ い う え お

　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 口 を 大 き く 開 け た り す ぼ め

た り し て 、 は っ き り 発 音 し ま

し ょ う 。 母 音 （ あ い う え お ） は

発 音 の 基 礎 に な り ま す 。
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。
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２
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。
１ ２ ４

３

１ ２ ３ ４

１ ２ ３

１

２

３

　 一 画 の ﹁ く ﹂ や 二 画 の ﹁ こ ﹂ か

ら 書 き 始 め て も よ い で し ょ う 。

鉛 筆 の 運 び に 注 意 し て 、 形 を

整 え ま し ょ う 。

か き く け こ
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。
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１ ２

１ ２ ３

１
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２
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　 く ま
◆ く る ま

　 け む し
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　 こ い
◆ こ と り
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。

１　　 ２　　 ３　　

１

１

１ ２ ３

１

２

３

　 一 画 の ﹁ し ﹂ か ら 始 め る と よ

い で し ょ う 。 ﹁ す ﹂ の む す ぶ と

こ ろ は 、 縦 長 に む す ぶ よ う に

書 き ま し ょ う 。

さ し す せ そ

さ か な

し か

　 し ま う ま
◆ う し

　 さ る
◆ さ く ら
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。
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３
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　 す し
◆ す み れ

　 せ な か
◆ せ ん ろ

　 そ ら ま め
◆ そ う じ
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。
１ ２

１

２

１ ２ ３ 4

１

２

43

　 ﹁ た ﹂ は 、 左 右 の バ ラ ン ス に

気 を つ け て 。 ﹁ て ﹂ の お り か え

し は 筆 を 一 度 止 め て 、 書 い た

線 を 少 し な ぞ る よ う に し ま す 。

た ち つ て と

た こ
ち く わ

　 ち ず
◆ く ち ◆ ま ち

　 た い
◆ た い こ
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３ ４
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。
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１　　 ２　　 ３　　 ４

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。
１ ２ ３
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２ ３

１ ２ ３ ４

１

２
３
４

　 ﹁ な ﹂﹁ ぬ ﹂﹁ ね ﹂ の む す び の 位

置 や 形 に 気 を つ け ま し ょ う 。

ま た 、 ﹁ ぬ ﹂ は 、 ﹁ ね ﹂ や ﹁ め ﹂ と

の 違 い に 気 を つ け ま し ょ う 。
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

１
１

１ ２

１

２
１ ２

１
２

は
ら
う

１

・
・ とめ
る

１

む す ぶ

２

と
め
る

１

む
す
ぶ

２

・
・

ぬ り え

ね こ
の り

　 い ぬ
◆ た ぬ き

　 ね ず み
◆ き つ ね

　 の は ら
◆ の ど

1
0

再
校

20
24

年
8

月
31

日
 午

後
12

時
02

分
 

ド
1
年
_
ひ
ら
が
な
＆
か
ず
＆
英
語



　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

１　　 ２　　 ３　　 ４

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。

　 ﹁ は ﹂ と ﹁ ほ ﹂ は 似 て い ま す 。

横 棒 の 本 数 に 気 を つ け ま し ょ

う 。 ﹁ ふ ﹂ は 、 全 体 が 三 角 形 に

な る よ う に 書 き ま し ょ う 。

１
１

１ ２ ３
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３
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

１ ２ ３

１
２ ３

４

４
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◆ ほ う き
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　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

１　　 ２　　 ３　

１ ２

１

２
１ ２ ３

１

３

２

　 ﹁ め ﹂ と ﹁ ぬ ﹂ の 形 が 似 て い ま

す 。 間 違 え な い よ う に 。 ﹁ む ﹂

は 、 全 体 が 四 角 形 に な る よ う

に 書 き ま し ょ う 。

ま み む め も

ま り
み か ん

　 み み
◆ み ち ◆ う み

　 ま く ら
◆ く ま
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す
ぶ１

２

は ら う
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。
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と
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・
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も ち
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◆ か め

　 も も
◆ も ぐ ら
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。

１　　 ２　　 ３　

１ ２

１
２

１ ２ ３

１

３
２

　 す で に 学 習 し た ﹁ い ﹂ と ﹁ え ﹂

も 含 め て 、 ﹁ や い ゆ え よ ﹂ と 読

め る よ う に し ま し ょ う 。 ﹁ よ ﹂

の 筆 順 に 注 意 し ま し ょ う 。

や い ゆ え よ

や か ん

ゆ き

　 ゆ り
◆ ゆ び わ

　 や ま
◆ や ね ◆ や ぎ

１

２ は
ら
う

は
ら
う

３
２
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る
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が つ
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1
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や い ゆ え よ

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

１ ２

１
２

む
す
ぶ

１

２

・・
と
め
る よ る

い ぬ つ く え

　 よ み せ
◆ ひ よ こ

　 い る か
◆ い ち ご 　 え ん と つ
◆ え び

１

２

１
２

　 ふ く し ゅ う し ま し ょ う 。

　 の 　 ﹁ あ い う え お ﹂ で 　 れ ん し ゅ う し た 　 ひ ら が な で す 。

　 な ぞ っ て か ら 、 も う 　 い ち ど 　 か き ま し ょ う 。
じ の 　 か た

ち に 　 き を

つ け よ う 。
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　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。

１　　 ２　　 ３　

１ ２

１
２

１ ２

１

２

　 ﹁ ら ﹂ の 筆 順 に 気 を つ け て 。

点 が 一 画 目 で す 。 ﹁ る ﹂ と ﹁ ろ ﹂

も 似 て い ま す 。 書 く と き に 気

を つ け ま し ょ う 。

ら り る れ ろ

ら く だ

り す

　 り ん ご
◆ く り

　 ら っ ぱ
◆ と ら

２
１

は
ら
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１

２

は
ら
う
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え

月
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  　　 日
に ち

も く ひ ょ う じ か ん

1
7

ふ ん15
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8

月
31

日
 午

後
12

時
02

分
 

ド
1
年
_
ひ
ら
が
な
＆
か
ず
＆
英
語



　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

１

１

１

は
ら
う

１ ２

１

２

１

２

は
ら
う

・ とめ
る

１

１

む
す
ぶ

１

い る か

す み れ

ろ ば

　 く る ま
◆ あ ひ る

　 れ つ
◆ れ ん こ ん

　 ろ う そ く
◆ ふ ろ

1
8

再
校

20
24

年
8

月
31

日
 午

後
12

時
02

分
 

ド
1
年
_
ひ
ら
が
な
＆
か
ず
＆
英
語



　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 す う じ の 　 じ ゅ ん に 　 か い て 　 お ぼ え ま し ょ う 。

１　　 ２　　 ３　

１ ２

１

２

　 こ え に 　 だ し て 　 よ み ま し ょ う 。

わ い う え を ・ ん

わ に

　 わ し
◆ わ な げ

　 い の し し 　 え ん ぴ つ　 う ち わ

１

２

１

２

１
２

　 ふ く し ゅ う し ま し ょ う 。

　 の 　 ﹁ あ い う え お ﹂ で 　 れ ん し ゅ う し た 　 ひ ら が な で す 。

2

・
と め る

１

２

は
ら
う

な
ま

え

月
が つ

  　　 日
に ち

も く ひ ょ う じ か ん

1
9

ふ ん15

わ
（
い
）

　（
う
）

　（
え
）

　を ・ ん10

再
校

20
24

年
8

月
31

日
 午

後
12

時
02

分
 

ド
1
年
_
ひ
ら
が
な
＆
か
ず
＆
英
語



　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

　 　 ゆ び で 　 な ぞ り ま し ょ う 。

１

１

１

は
ら
う

１ ２ ３

１
２

３

２
１

３ ・

と
め
る

・

て を
あ ら う

ほ ん

　 え を 　 か く

　 も ん
◆ し ん ぶ ん

　 ﹁ を ﹂ は 、 単 独 で は 使 い ま せ

ん 。 言 葉 と 言 葉 を つ な ぐ 助 詞

で す 。 文 の 中 で ﹁ を ﹂ を 意 識 さ

せ ま し ょ う 。

こ の 　 ﹁ を ﹂ は 、 こ と

ば の 　 は じ め に は

こ な い ん だ よ 。

し っ か り 　 く ち を

と じ て 　 い お う ね 。

　 ﹁ ん ﹂ は 、 し っ か り と 口 を 閉

じ て 、 発 音 す る よ う に 気 を つ

け ま し ょ う 。

2
0

再
校

20
24

年
8

月
31

日
 午

後
12

時
02

分
 

ド
1
年
_
ひ
ら
が
な
＆
か
ず
＆
英
語



再校

2024 年 8 月 31 日 午後 12 時 02 分 ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

なまえ

月  　　日
がつ にち

じ      ふん～      じ      ふん

　　ねこと　おなじ　かずだけ　○
まる

に　いろを　
ぬりましょう。

1を　かきましょう。

いち

1

1 1

11

11

うすい　じは
なぞろう。

タイトル１行用1

1
1と　いう　かず、
2と　いう　かず

21



再校

2024 年 8 月 31 日 午後 12 時 02 分 ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

えほんと　おなじ　かずだけ　○
まる

に　いろを
　ぬりましょう。

2を　かきましょう。

に

2

22

2 2

22

まるい　ところも
じょうずに　かけるかな。

うすい　じは
なぞろう。

かく　ときに、こえに　
だして　よんで　みよう。

22



再校

2024 年 8 月 31 日 午後 12 時 02 分 ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

なまえ

月  　　日
がつ にち

じ      ふん～      じ      ふん

　　あめと　おなじ　かずだけ　○
まる

に　いろを　
ぬりましょう。

3を　かきましょう。

3 3
33
33

さん

3

うすい　じは
なぞろう。3を　 3と　かかない

ように　きをつけよう。

うえから　かこう。

タイトル１行用1

2
3と　いう　かず、
4と　いう　かず

23



再校

2024 年 8 月 31 日 午後 12 時 02 分 ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

めがねと　おなじ　かずだけ　○
まる

に　いろを
　ぬりましょう。

4を　かきましょう。

し

42

1

4 4

44

44
うすい　じは
なぞろう。

4を　 4と　かかない
ように　きをつけよう。

4は　「よん」
とも　いうよ。

24



再校

2024 年 8 月 31 日 午後 12 時 02 分 ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

なまえ

月  　　日
がつ にち

じ      ふん～      じ      ふん

　　うさぎと　おなじ　かずだけ　○
まる

に　いろを
ぬりましょう。

5を　かきましょう。

ご

5
1
2

5 5

55

55

さいごに　よこの
せんを　かこう。

タイトル１行用1

3 5と　いう　かず

25



再校

2024 年 8 月 31 日 午後 12 時 02 分 ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

すうじを　かきましょう。

1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

26



再校

1

4

2

3

3

1

4

5

5

2

かぞえながら　
いろを　ぬろう。

すうじを　よく　みて
いろを　ぬろう。

2024 年 8 月 31 日 午後 12 時 02 分 ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

なまえ

月  　　日
がつ にち

じ      ふん～      じ      ふん

　　すうじと　おなじ　かずだけ　○
まる

に　いろを
　ぬりましょう。

すうじと　おなじ　かずだけ　○
まる

に　いろを
　ぬりましょう。

タイトル１行用1

5までの　かず4

27



再校

2024 年 8 月 31 日 午後 12 時 02 分 ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

かずに　あう　すうじを　
しかく

に　
かきましょう。

うすい　じは
なぞろう。はじめに　いくつ　

あるか　かぞえよう。

28



24/09/20� ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

再校

アルファベットは

　2626文文
もも

字字
じじ

あります。

大大
お おお お

文文
もも

字字
じじ

と小小
ここ

文文
もも

字字
じじ

が

　あります。

まずは大
お お

文
も

字
じ

を学
ま な

び

　ましょう。

［イー］

［ヂェイ］

［オウ］

［ティー］

5

E

10

J

15

O

20

T

［ディー］

［アイ］

［エン］

［エス］

4

D

9

I

14

N

19

S

［スィー］

［エイチ］

［エム］

［アー］

［ダブリュー］

［ズィー］

3

C

8

H

13

M

18

R

23

W

26

Z

［ビー］

［ヂー］

［エル］

［キュー］

［ヴィー］

［ワイ］

2

B

7

G

12

L

17

Q

22

V

25

Y

［エイ］

［エフ］

［ケイ］

［ピー］

［ユー］

［エックス］

1

A

6

F

11

K

16

P

21

U

24

X

AからZまで確
かく

認
にん

しましょう。

カタカナの太
ふと

い文
も

字
じ

を強
つよ

く言
い

いましょう。

アルファベット　大文字
おお  も   じ

29



24/09/20� ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

再校

なまえ

月  　　日
がつ にち

じ      ふん～      じ      ふん

1大
おお

文
も

字
じ

［エイ］ APPLE

2大
おお

文
も

字
じ

［ビー］ BEAR

3大
おお

文
も

字
じ

［スィー］ CAT

4大
おお

文
も

字
じ

［ディー］ DOG

赤
あか

の点
てん

は文
も

字
じ

の書
か

き始
はじ

めです。
　　↓

A3

1 2 AAA
2

3

1B BBB
1C CCC

1

2D DDD

1 文
も

字
じ

の名
な

前
まえ

を確
かく

認
にん

しましょう。
声
こえ

に出
だ

しながらなぞった後
あと

、自
じ

分
ぶん

で２回
かい

書
か

きましょう。

1 大
おお

文
も

字
じ

A～D

30



24/09/20� ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

再校

なまえ

月  　　日
がつ にち

じ      ふん～      じ      ふん

5大
おお

文
も

字
じ

［イー］ EGG

6大
おお

文
も

字
じ

［エフ］ FROG

7大
おお

文
も

字
じ

［ヂー］ GORILLA

8大
おお

文
も

字
じ

［エイチ］ HORSE

E2 3

1

4

EEE
2F3

1 FFF
1

2G GGG
1

2

3H HHH

1 文
も

字
じ

の名
な

前
まえ

を確
かく

認
にん

しましょう。
声
こえ

に出
だ

しながらなぞった後
あと

、自
じ

分
ぶん

で２回
かい

書
か

きましょう。

2 大
おお

文
も

字
じ

E～L

31



24/09/20� ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

再校

9大
おお

文
も

字
じ

［アイ］ IGUANA

0大
おお

文
も

字
じ

［ヂェイ］ JELLYFISH

Q大
おお

文
も

字
じ

［ケイ］ KING

W大
おお

文
も

字
じ

［エル］ LION

I
3

2

1

I I I

J1 J J J

K3
1

2

KKK

L1
2

LLL

2 文
も

字
じ

の名
な

前
まえ

を確
かく

認
にん

しましょう。
声
こえ

に出
だ

しながらなぞった後
あと

、自
じ

分
ぶん

で２回
かい

書
か

きましょう。

32



24/09/20� ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

再校

なまえ

月  　　日
がつ にち

じ      ふん～      じ      ふん

E大
おお

文
も

字
じ

［エム］ MONKEY

R大
おお

文
も

字
じ

［エン］ NINE

T大
おお

文
も

字
じ

［オウ］ OCTOBER

Y大
おお

文
も

字
じ

［ピー］ PIG

1 4

2

3MMMM
1N3

2

NNN
1

O OOO
1 2P PPP

1 文
も

字
じ

の名
な

前
まえ

を確
かく

認
にん

しましょう。
声
こえ

に出
だ

しながらなぞった後
あと

、自
じ

分
ぶん

で２回
かい

書
か

きましょう。

3 大
おお

文
も

字
じ

M～T

33



24/09/20� ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

再校

U大
おお

文
も

字
じ

［キュー］ QUEEN

I大
おお

文
も

字
じ

［アー］ RABBIT

O大
おお

文
も

字
じ

［エス］ SUN

P大
おお

文
も

字
じ

［ティー］ TURTLE

1

Q2 QQQ
1 2R3 RRR

S
1

SSS

T2

1 TTT

2 文
も

字
じ

の名
な

前
まえ

を確
かく

認
にん

しましょう。
声
こえ

に出
だ

しながらなぞった後
あと

、自
じ

分
ぶん

で２回
かい

書
か

きましょう。
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24/09/20� ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

再校

なまえ

月  　　日
がつ にち

じ      ふん～      じ      ふん

A大
おお

文
も

字
じ

［ユー］ UMBRELLA

S大
おお

文
も

字
じ

［ヴィー］ VIOLIN

D大
おお

文
も

字
じ

［ダブリュー］ WOLF

F大
おお

文
も

字
じ

［エックス］ FOX

1U UUU

V1 2 VVV

W1 2 3

4 WWW

X
1

2 XXX

1 文
も

字
じ

の名
な

前
まえ

を確
かく

認
にん

しましょう。
声
こえ

に出
だ

しながらなぞった後
あと

、自
じ

分
ぶん

で２回
かい

書
か

きましょう。

4 大
おお

文
も

字
じ

U～Z

35



24/09/20� ド 1年 _ひらがな＆かず＆英語

再校

3 次
つぎ

の絵
え

の中
なか

から、文
も

字
じ

を見
み

つけて○で囲
かこ

みましょう。
４つかくれています。

G大
おお

文
も

字
じ

［ワイ］ YACHT

H大
おお

文
も

字
じ

［ズィー］ ZEBRA 

Y1 2

3 YYY

Z2

1

3

ZZZ

2 文
も

字
じ

の名
な

前
まえ

を確
かく

認
にん

しましょう。
声
こえ

に出
だ

しながらなぞった後
あと

、自
じ

分
ぶん

で２回
かい

書
か

きましょう。
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再校

なまえ

月  　　日
がつ にち

じ      ふん～      じ      ふん

24/09/27� K:DIC177　新興／ドひらがな＆かず＆英語 - 表 3

［エイ］ ［ビー］ ［スィー］ ［ディー］ ［イー］ ［エフ］

［ヂー］ ［エイチ］ ［アイ］ ［ヂェイ］ ［ケイ］ ［エル］

［エム］ ［エン］ ［オウ］ ［ピー］ ［キュー］ ［アー］

［エス］ ［ティー］ ［ユー］ ［ヴィー］ ［ダブリュー］［エックス］

［ワイ］ ［ズィー］

A B C D E F

G H I J K L

MNO P Q R

S T U VWX

Y Z

1 AからZまで声
こえ

に出
だ

しながら順
じゅん

になぞりましょう。

5 大
おお

文
も

字
じ

A～Z

アルファベットの形
かたち

と名前
をあわせておぼえよう。

な まえ
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